
30.06. - 04.07.2025

Schritt für Schritt
zurück in den Beruf

FAMILIE MACHT 
KARRIERE

Berufsberatung für Erwachsene Agentur für Arbeit München
Sandra Kästner und Flora Pall
Muenchen.Berufsberatung-im-Erwerbsleben@arbeitsagentur.de

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der
Agentur für Arbeit München
Marion Feigt und Dagmar Schumann
Muenchen.BCA@arbeitsagentur.de

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt des 
Jobcenters München
Stephanie Theel und Christin Wagner
Jobcenter-Muenchen.BCA@jobcenter-ge.de

✔ zahlreiche Stände zur Orientierung
und Beratung

✔ Fachvorträge

✔ Unterstützung

✔ Bewerbungsmappen-Check

✔ Netzwerken

✔ Wanderausstellung Mini Job

Am 
Dienstag, 01.07.2025,
Mittwoch, 02.07.2025 &
Donnerstag, 03.07.2025 
bieten wir Ihnen vor Ort im BIZ:

Montag, 30.06.2025
09:30 Uhr
Wie kann ich nach Care-Arbeit erfolgreich
den (Wieder-)Einstieg schaffen?
power m

10:30 Uhr
Die Zukunft gehört dir - vom Helfer zur Fach-
kraft
Berufsberatung für Erwachsene

11:30 Uhr
Berufl ich neu orientieren - so gelingt es
Berufsberatung für Erwachsene

Freitag, 04.07.2025
09:30 Uhr
Berufl ich neu orientieren - so gelingt es
Berufsberatung für Erwachsene

10:30 Uhr
Wege in die Kinderpfl ege
Berufsberatung für Erwachsene

11:30 Uhr
Mal was mit Mensch machen - berufl iche 
Möglichkeiten im sozialen Bereich
Berufsberatung für Erwachsene

Wir beraten Sie gerne:

Alle Veranstaltungensind
kostenlos!

Anmeldung: einfach QR Code 
scannen und online registrieren

ONLINE
VERANSTALTUNGEN

30.06.2025 - 04.07.2025
Online und im Berufsinformations-
zentrum der Agentur für Arbeit München

Dauer:
ca. 60 Minutenpro Vortrag



vv

11:30 Uhr
Kinderbetreuung
Christin Wagner, Beauftragte für Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt Jobcenter München

11:30 Uhr
Mentoring für Frauen: 
Der Schlüssel für mehr Vereinbarkeit im Job
Move!

11:30 Uhr
Erfolgreich bewerben, aber wie?
Berufsberatung für Erwachsene

STELLENBÖRSERUND UM DIE FAMIILIE
Um Kinder aufzuziehen braucht es ein ganzes Dorf - ein 
starkes Unterstützungsnetzwerk rund um die Familie ist 
wichtig. Lernen Sie Ihre Ansprechpartner zum Thema 
Finanzen, Kinderbetreuung und Beratung kennen.

Bereit für den Wiedereinstieg? Heute stellen sich 
familienfreundliche Arbeitgeber vor. Nutzen Sie Ihre 
Chance zum Netzwerken oder bringen Sie gleich 
Ihre Bewerbungsunterlagen mit und gehen in den 
Austausch.

ORIENTIERUNG
QUALIFIZIERUNG
WEITERBILDUNG
Der berufl iche Wiedereinstieg erfordert oftmals die 
Erarbeitung neuer Perspektiven. Welche Fähigkeiten be-
nötige ich für den Wiedereinstieg und wie kann ich diese 
erlangen? Wie kann ich Beruf und Familie vereinbaren? 
Bildungsträger und Beratungsstellen unterstützen Sie bei 
der Orientierung.

An allen 3 Tagen gratis für Sie vor Ort: Bewerbungsunterlagen-Check

PRÄSENZ VERANSTALTUNGEN IM BIZ
Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit München

09:30 Uhr
How to rock your LinkedIn Profi le
LinkedIn

09:30 Uhr
Zu viel Home, zu wenig Offi ce?
power m

10:30 Uhr
Erfolgreich bewerben - aber wie?
Berufsberatung für Erwachsene

10:30 Uhr
Digitale Kompetenzen für Ihren Neustart ins 
Berufsleben - welche Fähigkeiten brauchen 
Sie in der Arbeitswelt 4.0? 
Doris Püschner, Frauen-Computer-Schule AG

10:30 Uhr
Perfect Match im Job mit Kind - denkbar
oder illusorisch?
Sissi Hovenbitzer

BIZ
Kapuzinerstr. 30
80337 München

09:30 Uhr
Wo bleibt mein Geld? - Mit Budgetplanung 
Sicherheit schaffen
Andrea Weber, FiT Finanztraining

Dienstag, 01.07.2025
von 09:00 bis 12:00 Uhr

Mittwoch, 02.07.2025
von 09:00 bis 12:00 Uhr

Donnerstag, 03.07.2025
von 09:00 bis 12:00 Uhr

HEUTIGE VORTRÄGE:HEUTIGE VORTRÄGE: HEUTIGE VORTRÄGE:

der Orientierung.

HEUTIGE VORTRÄGE: HEUTIGE VORTRÄGE:HEUTIGE VORTRÄGE:


