Gemeinsam fur Ihren Neustart

power_m setzt sich aus sieben Minchner Fort-
und Weiterbildungseinrichtungen mit langjahriger
Erfahrung zusammen.

B FAM Frauenakademie Miinchen e. V.
Frauen-Computer-Schule AG

Frau und Beruf GmbH
GriinderRegio M e. V.

IBPro e. V.

Mdinchner Volkshochschule GmbH

Verbund Strukturwandel (VSW)
Abteilung der Minchner Arbeit gGmbH

Die Gesamtkoordination liegt beim Referat
far Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt
Miinchen.

power_m wird aus dem Europaischen Sozialfonds (ESF) der Européischen

Union kofinanziert. Der Europaische Sozialfonds ist das zentrale arbeitsmarkt-

politische Forderinstrument der Europaischen Union. Er leistet einen Beitrag
zur Entwicklung von Beschéftigung durch Férderung der Beschéaftigungs-
fahigkeit, des Unternehmergeistes, der Anpassungsféahigkeit sowie der
Chancengleichheit und der Investition in Humanressourcen.

Sie haben noch Fragen?

Weitere Informationen zu unseren
kostenlosen Angeboten erhalten
Sie im power_m Infopoint und auf
unserer Webseite.

Einfach anrufen und beraten lassen.
Tel. 089 - 72 01 66 89
Tel. 089 - 45225889 5

www.power-m.net

power_m (profiling und orientierung
fiir wiedereinsteiger/innen in der region
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Ruckenwind
fur lhren
Wiedereinstieg
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Zurick in den Beruf?
Wir zeigen lhnen, wie.

power_m unterstitzt Menschen,
die nach einer mehrjahrigen
Familienphase wieder einsteigen
wollen mit Beratung, Fortbildung
und Coaching.

Perspektive Wiedereinstieg ist ein ESF-Modellprogramm des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend in Kooperation mit der Bundesagentur fiir Arbeit kofinanziert aus Mitteln des Européischen Sozialfonds der
Européischen Union und des Referats fiir Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt Miinchen.

Geférdert von

Bundesministerium Bundesagentur I PeRspEKTIVE
B | ket S e Q fiir Arbeif -‘?ESF - ! WIEDEREINSTIEG
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lhr personliches

Comeback
Ins Berufsleben

Sie waren fur die Erziehung Ihrer Kinder
da? Sie haben langere Zeit ein Familien-
mitglied gepflegt? Viele Menschen
ubernehmen wie Sie Verantwortung fur
die Familie und legen eine Berufspause
ein. Bei der anschlielBenden Ruckkehr
stellen sich viele Fragen: Soll ich in
meinem alten Beruf arbeiten oder ganz
neue Wege gehen? Brauche ich eine
Weiterbildung? Wie bewerbe ich mich?
Lassen Sie sich bei Ihrem Wiedereinstieg
professionell begleiten.

Nutzen Sie unsere vielseitigen und kostenlosen Be-
ratungs- und Orientierungshilfen. Die Fortbildungs-
und Coaching-Angebote von power_m bieten Ihnen
die ideale Vorbereitung. Sie wollen sich selbststandig
machen? Mit unserer Unterstlitzung geht es wesent-
lich leichter.

Das ist Ihre Chance fiir ein erfolgreiches Comeback.

Die ersten Schritte ins
neue Berufsleben

Sie besprechen mit uns Ihre Vorstellungen, wir zeigen
Ihnen Ihre Moglichkeiten mit power_m auf — natiirlich
kostenlos und vollig unverbindlich. Gemeinsam
einigen wir uns auf Ihre individuelle Unterstiitzung
und Sie gestalten Schritt fiir Schritt Ihren Wiederein-
stieg.

Wer kann teilnehmen?

Sie leben im Grof3raum Miinchen und sind familien-
bedingt mindestens drei Jahre lang keiner sozialver-
sicherungspflichtigen Beschaftigung nachgegangen.
Und schon stehen lhnen unsere umfangreichen und
kostenfreien Leistungen offen.

Wenden Sie sich an
unseren power_m Infopoint

Einfach anrufen und beraten lassen.
Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 16.00 Uhr

Ihre Ansprechpartnerinnen sind:

Martina Helbing

FAM Frauenakademie Miinchen e. V.
Tel. 089 - 72 01 66 89
power-m@frauenakademie.de

Susanne Grohs-von Reichenbach
Minchner Volkshochschule GmbH
Tel. 089 - 45 22 58 89 5
power-m@mvhs.de

Unsere Kooperationspartner sind:

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Miinchen

Industrie- und Handelskammer fiir
Miinchen und Oberbayern

Handwerkskammer
fiir Miinchen und Oberbayern

Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft e. V. V b W




