


Die Frauen-Computer-Schule AG hat lang-
jährige Erfahrung in der Arbeit mit Wieder -
einsteigerinnen und Wiedereinsteigern.

IT-WiederEinstieg in der 
Frauen-Computer-Schule AG
Aktuelle IT-Kenntnisse sind ein wichtiger 
Baustein für einen erfolgreichen beru�ichen 
Wiedereinstieg.

Die Frauen-Computer-Schule AG hat 
umfangreiche Beratungs-, Coaching- und  
Trainingsangebote aus dem IT-Bereich  
zusammen gestellt, die individuell für Sie 
angepasst werden können.

Gemeinsam für Ihren Neustart
power_m setzt sich aus sieben Münchner Fort-  
und Weiterbildungseinrichtungen mit langjähriger  
Erfahrung zusammen.

�„	 FAM Frauenakademie München e.V.

�„	 Frauen-Computer-Schule AG

�„	 Frau und Beruf GmbH

�„	 GründerRegio M e.V.

�„	 IBPro e.V.

�„	 Münchner Volkshochschule GmbH

�„	 Verbund Strukturwandel (VSW)
	 Abteilung der Münchner Arbeit gGmbH

Die Gesamtkoordination liegt beim Referat 
für Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt  
München.

power_m wird aus dem Europäischen Sozialfonds (ESF) der Europä-
ischen Union ko�nanziert. Der Europäische Sozialfonds ist das zentrale 
arbeitsmarktpolitische Förderinstrument der Europäischen Union.  
Er leistet einen Beitrag zur Entwicklung von Beschäftigung durch  
Förderung der Beschäftigungsfähigkeit, des Unternehmergeistes, der 
Anpassungsfähigkeit sowie der Chancengleichheit und der Investition 
in Humanressourcen.

Welche Angebote bietet 
Ihnen power_m noch?
Einfach beim Infopoint anrufen und beraten lassen. 
Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 16.00 Uhr 

Ihre Ansprechpartnerinnen sind: 

Martina Helbing 
FAM Frauenakademie München e.V.
Tel. 089 - 72 01 66 89
power-m@frauenakademie.de

Susanne Grohs-von Reichenbach 
Münchner Volkshochschule GmbH
Tel. 089 - 45 22 58 89 5
power-m@mvhs.de

www.power-m.net

Vorträge rund um 
den IT-WiederEinstieg
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Bewerbung online
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Beratung und 
IT-Kompetenztests

Bei individuellen Beratungstermi-
nen können Sie Ihre IT-Kenntnisse 
einstufen lassen und Ihren persön-
lichen Lehrplan erarbeiten.

Passgenaue IT-Trainings
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Bewerbung kompakt

Alles Wissenswerte für aktuelle Be-
werbungen – online und of�ine, Un-
terlagenerstellung am PC, Vorberei-
tung auf das Vorstellungsgespräch.

Lernstudio und Projektarbeit

Selbständiges Erarbeiten und Üben 
von IT-Themen im FCS-Selbstlernstu-
dio oder mit umfassenden und indivi-
duellen Projektaufgaben.

Unser 
Angebot 
für Sie


